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Ganzkérpermassage ohne Ol, mit Rohseiden-Handschuh,
hat einen Peelingeffekt, verbessert das allgemeine Hautbild,
ist sehr wiksam gegen Cellulite, wirkt ausgleichend und
entschlackend. Kann bei regelmaBiger Anwendung die
Gewichtsreduktion positiv beeinflusen.

Behandlungsdauer

ca. 30 Mifuten € 2 5 ’

\S)C/zwilfzpacéung ya tra /OLW \S}wec[a !

Mit zwei Krauterélstempeln mit Zitronen, Kokosraspel und
heifiem Sesamol wird der gesamte Korper ausgestrichen.
Diese Behandlung hat einen Peelingeffekt, reduziert
Fettpdlsterchen und wirkt Cellulite entgegen.
Behandlungsdauer

ca. 45 Minuten € 42 y
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Diese ayurvedische Streichmassage, inkl. Gesicht/Kopf und
FiBe, wird mit viel warmen Sesamdl sanft und beruhigend
ausgefiihrt. Die Abhyanga wirkt entgiftend, harmonisierend,
stoffwechselanregend, das ganze Immunsystem wird gestérkt,
die Haut wird weicher und jiinger.

e 39,-
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Behandlungsdauer
ca. 100 Minuten

Behandlungsdauer
ca. 80 Minuten

¢ 69,-

Planen Sie bitte fiir die ayurvedischen Massagen mind.
10 min. fiir ein Vorgespach und 30 min. Nachruhezeit ein.

FUr Druckfehler keine Haftung - Irfum Vorbehalten
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Montag

8:30 - 22:00 Uhr
Dienstag

7:30 - 22:00 Uhr
Mittwoch

8:30 - 21:30 Uhr
Donnerstag

7:30 - 22:00 Uhr
Freitag

8:30 - 21:30 Uhr
Samstag

8:30 - 18:00 Uhr
Sonntag

8:30 - 13:00 Uhr

Feiertage nach Aushang
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Verwdhnt Haut und Sinne. Je nach ausgewdhltem Ol kann Rotlicht - intensiv. Erwarmt die Muskulatur, sehr gute
diese Massage anregend, beruhigend, ausgleichend, Vorbereitung fiir die klassische Massage.
stimmungsaufhellend, konzentrationsférdernd oder
schlaffordernd sein. Behandlungsdauer 5

ca. 10 Minuten € y
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Massagen beleben Kérper und Geist und haben eine aus- Behandlungsdauer 3 2
gleichende und beruhigende Wirkung. Tiefe Entspannung ca. 45 Minuten € y I/LI/LJ 0/0 maddage

und seelisches Gleichgewicht stellen sich miihelos ein.

< ;ei/majjage % l}iCéQVL Entspannende Massage, insbesondere bei
Behandlungsdauer 42 starkem Stref, zum Auftanken neuer Energie.
ca. 60 Minuten € y

\jei/éb'rloermadéage Behandlungsdauer P 2 l _

Massage des gesamten Riickens. Muskulatur wird gezielt ca. 30 Minuten

gelockert, Verspannungen werden gelost g W
Behandlungsdauer re l/l«% - CLZS :‘ adgce » L]
1 7,- 7

ca. 20 Minuten € . - . .

Eine einfiihlsame, energetische- manuelle Riickenmassage,
Behif(‘)dll\ljlf}gsfauef € 2 3 - welche ganz sanft seelische und korperliche Verspannungen
@ nuten ' [6sen kann. Die Durchblutung an Wirbelkdrpern, Biandern
Behandlungsdauer 3 l _ und Sehnen wird gefordert, Gewebe gelockert.
ca. 45 Minuten € ’

Behandlungsdauer 2 3

ca. 30 Minuten € y

g)anzéb'r/oermadéage

Massage der Arme, Beine und des Riickens. /
Die Durchblutung wird gefordert‘, die Muskulatur wird inerals to//éeratung
entspannt. Ideal zur Regeneration nach dem Sport. \j[ /

(i j upor X -
Behandlungsdauer 4 O Nach Schiissler. l S _ erie
ca. 60 Minuten € y ca. 30 Minuten ’
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Eine intensive Massage an den FiiRen zur Entspannung und
Steigerung des allgemeinen Wohlbefindens, kann
ausgleichend wirken bei Stress, Infektanfalligkeit und
Schlafstérungen

Behandlungsdauer 3 l
ca. 45 Minuten € y

Kk

Auftanken durch universelle Lebensenergie.

ca. 60 Minuten € O ’ -




